
 

  

 

 

  

 

Quark–Joghurt–Trauben- 

Dessert 

Zutaten: 

▪ 250 g Magerquark 
▪ 1 Becher Naturjoghurt 
▪ 2 EL Zucker 
▪ 250 g kernlose Trauben 

 
Alle Zutaten, bis auf die Trauben, 

miteinander verrühren. Trauben 

waschen und halbieren. Die 

Quarkmasse in Dessertschalen 

verteilen und mit den Trauben 

verzieren. Hmm … lecker! 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

Info: 

Unseren Film: „Vom Gras ins 

Glas. Woher kommt eigentlich 

die Milch?“  findet ihr auf der 

Homepage der Leonhard-

Wagner-Realschule Schwab-

münchen unter der Kategorie 

Berichte. Natürlich könnt Ihr 

Euch nochmals das Rezeptbuch 

mit Anleitung herunterladen!  

 

 

  


